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Учебный план МКОУ СОШ №7 г. Слободского составлен на основе 

Федерального учебного плана. 
Учебный план составлен на основе: 

- Федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 

образования (приказ от 31.05.2021 № 287 Министерства просвещения Российской 

Федерации «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования», зарегистрированный в Минюсте России 05.07.2021, 

регистрационный номер 64101) 

-Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации №370 от 18.05.2023 г 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования» 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 № 

115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным образовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- Санитарные правила и нормы СанПин 1.2.3685- 21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – Гигиенические нормативы) 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28. 

В соответствии с п. 6 ч. 3 ст. 28 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» разработка и утверждение образовательных 

программ образовательной организации относится к компетенции образовательной 

организации (учебный план является составной частью основной образовательной 

программы образовательной организации). 

 Учебный план МКОУ СОШ №7, реализующей образовательную программу 

основного общего образования, обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского языка как родного 

языка, государственных языков республик Российской Федерации. В случаях, 

предусмотренных законодательством Российской Федерации в сфере образования, 

предоставляет возможность обучения на государственных языках республик Российской 

Федерации и родном языке из числа языков народов Российской Федерации, возможность 

их изучения, а также устанавливает количество занятий. 

Вариативность содержания образовательных программ основного общего 

образования реализуется через возможность формирования программ основного общего 

образования различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных 

потребностей и способностей обучающихся, включая одаренных детей и детей с ОВЗ. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу 



основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана представлена: 

 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными 

предметами «Русский язык», «Литература». 

Обязательная предметная область «Родной язык и родная литература» включает 

обязательные учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература». В МКОУ СОШ 

№7 г. Слободского Кировской области языком образования является русский язык 

(государственный язык, изучение которого является обязательно  и предусмотрено сеткой 

ФУП ООП ООО). Заявлений от родителей или законных представителей на изучение 

русского языка как родного и русской литературы как родной литературы не поступило. 

Поэтому выбран 1 вариант УП (без изучения родного языка и родной литературы) 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык» (английский). Заявлений от родителей или законных 

представителей на изучение второго иностранного языка не поступило. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами «История»,  «География». 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика». 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебным 

предметом  «Биология». 

Предметная область ОДНКНР представлена предметом «ОДНКНР» по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка», 

«Изобразительное искусство». 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Технология». 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами «Физическая культура». 

При проведении уроков иностранного языка 5-а, 5-б, 5-в, 5-г, 6-а, 6-б, 6-в классы 

делятся на группы, при проведении уроков технологии 5-а, 5-б, 5-в, 5-г, 5-д, 5-е, 6-а, 6-б, 

6-в. Не делится на группы 6-г класс. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана использовано на: 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне, и в качестве 

поддержки преподавания предмета в классах с низким уровнем обученности; 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений представлена: 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива МКОУ СОШ №7 г. Слободского.  

Часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, распределяются с учетом мнения родителей (законных представителей) 

обучающихся, выраженного в письменных заявлениях.  

Согласно выбору родителей (законных представителей) обучающихся, часы 

распределены следующим образом: 

5 класс. 

- Курс «Основы программирования» - по 1 час в 5-а, 5-б, 5-в, 5-г классах. Делятся 

на группы 5-а,5-б,5-в, 5-г классы. 

- Модуль «Историческое краеведение» из программы «Регионоведение» – по 1 часу 

в 5-а, 5-б, 5-в, 5-г классах.  

-Курс «Русская словесность»  по 1 часу в 5-д,5-е классах. 

-Курс «Математика» по 1 часу в 5-д, 5-е классах. 

6 класс. 

- Модуль «Биологическое краеведение» из программы «Регионоведение» – по 1 

часу в 6-а, 6-б, 6-в классах.  

-Курс «Математика» 1 час в 6-г классе. 

 

В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется 

индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, 

курсов, модулей, темп и формы образования). Реализация индивидуальных учебных 

планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения ОП ООО. 

Продолжительность учебного года ООО составляет 34 учебных недели. Соответственно, 

весь период обучения на уровне ООО составляет 170 учебных недель.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели  и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН  1.2.3685 – 21. Объём 

максимально допустимой учебной нагрузки в течение дня в 5-6 классах не превышает 5-6 

уроков, в 7-8 классах – 7 уроков.  

Количество учебных часов, отведённых на освоение учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса,  в совокупности не превышают величину недельной образовательной нагрузки: 

5 классы: 29 часов 

6 классы: 30 часов 

7 классы:32 часа 

8 классы: 33 часа 

9 классы:33часа 

Общее количество учебных часов за 5 лет составляет 5338 часов 

Учебный план в 5 классе составлен на основе 1 варианта УП ООП ООО. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план в 5-9 классах 

в соответствии с обновлёнными ФГОС ООО 
Федеральный недельный учебный план основного общего образования 

для 5-дневной учебной недели 

Предметные 

области  

Учебные предметы                 

                                                    

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего  

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература  3 3 2 2 3 13 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно

-научные 

предметы  

История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География  1 1 2 2 2 8 

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого  27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 1 2 2 1 8 

      

      

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 10

20 

10

88 

1122 11

22 

5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами  

29 30 32 33 33 157 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план. 5 классы 

 
Федеральный недельный учебный план основного общего образования 

для 5-дневной учебной недели 

Предметные 

области  

Учебные предметы                 

                                                    

Классы 

Количество часов в неделю 

5-а 5-б 5-в 5-г 5-д 

ОВЗ 

5-е  

ОВЗ 

Всег

о 

Обязательная часть  

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 30 

Литература  3 3 3 3 3 3 18 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3* 3* 3* 3* 3 3 18 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 30 

Алгебра        

Геометрия         

Вероятность и статистика        

Информатика        

Общественно

-научные 

предметы  

История  2 2 2 2 2 2 12 

Обществознание        

География  1 1 1 1 1 1 6 

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика        

Химия         

Биология 1 1 1 1 1 1 6 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 1 1 1 1 6 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 6 

Музыка 1 1 1 1 1 1 6 

Технология Технология 2* 2* 2* 2* 2* 2* 12 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 12 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

       

Итого  27 27 27 27 27 27 156 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 2 2 2 2 2 12 

       

       

Регионоведение. Модуль «Историческое 

краеведение» 

1 1 1 1   4 

Основы программирования 1* 1* 1* 1*   4 

Русский язык и литература. «Русская словесность»     1 1 2 

Математика        1 1 2 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34  

Всего часов 986 986 986 986 986 986 5916 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами  

29 29 29 29 29 29 174 

 



 

Учебный план. 6 класс 

 
Федеральный недельный учебный план основного общего образования 

для 5-дневной учебной недели 

Предметные 

области  

Учебные предметы                 

                                                    

Классы 

Количество часов в неделю 

6-а 6-б 6-в 6-г Всего 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 6 6 6 6 24 

Литература  3 3 3 3 12 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3* 3* 3* 3 12 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 20 

Алгебра      

Геометрия       

Вероятность и статистика      

Информатика      

Общественно

-научные 

предметы  

История  2 2 2 2 8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География  1 1 1 1 4 

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика      

Химия       

Биология 1 1 1 1 4 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 1 1 4 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 2* 2* 2* 2* 8 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

     

Итого  29 29 29 29 116 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1 1 1 4 

     

     

Регионоведение. Модуль «Биологическое 

краеведение» 

1 1 1  3 

Математика     1 1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 

Всего часов 1020 1020 1020 1020 4080 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами  

30 30 30 30 120 

 


